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RECUEIL D'URINES POUR ECBVU
Fxamen Cyto - Bactériologigue des Urines %l%

y L'Examen cytobactériologique des urines est un examen
simple permettant notamment de reconnaitre les
infections urinaires et de déterminer le germe en cause.

> Se laver les mains.

> Faire une toilette soigneuse a l'aide de la lingette
désinfectante (Dakin) remise par le laboratoire ou a l'aide
d'un savon antiseptique.

> Eliminer le premier jet dans les toilettes.

> Uriner ensuite dans le flacon stérile fourni par le
laboratoire et refermer soigneusement.

NB : A effectuer sur > Identifier le flacon avec votre nom-. et prénom si cela n'as

pére urine du matin ou pas été fait par le laboratoire et date et heure du recueil.
a défaut 3 heures apres

la miction précédente > Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les plus

brefs délais.
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RECUEIL D'URINES POUR UN

COMPTE D'ADDIS -}lé

Hématies-Leucocytes par minute (HLM)

Cette analyse consiste a mesurer le débit des hématies et des leucocytes passant
dans les urines. Ce recueil s'effectue sur la totalité des urines émises en 3 heures.

3 HEURES AVANT LE LEVER HABITUEL

e Vider la totalité de la vessie dans les toilettes.

e Boire un grand verre d'eau.
 Noter la date et I'heure sur le flacon fourni par le laboratoire.

e Se recoucher et rester allongé au repos pendant 3 heures. NB: Dans l'intervalle des trois
heures, toutes les urines
3 HEURES APRES (LE PLUS EXACTEMENT POSSIBLE) doivent éire récupérées

e Uriner dans le flacon fourni par le laboratoire pour recueillir la totalité

des urines.
* Noter I'heure sur le flacon
e |dentifier le flacon avec vote nom et prénom si cela n'as pas été fait

par le laboratoire.
e Le flacon doit étre acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais.
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RECUEIL D'URINES DE 24 HEURES

Ce recueil permet l'analyse de certains parametres de biochimie
et d'hormonologie urinaire.

AU LEVER

e Vider la totalité de la vessie dans les toilettes
 Noter sur le flacon : Nom, Prénom, date et heure de départ du recuell

PENDANT 24 HEURES

e Recuelillir la totalité des urines (nuit + jour) dans le flacon jusqu'a I'heure
indiquée au départ

e Urine du matin (1 seule fois )

e Identifier le(s) flacon(s) avec votre nom et prénom si cela n'a pas été fait par
le laboratoire.

La totalité des urines de 24 heures doit etre

acheminée au laboratoire dans les plus brefs délais
(maximum 2 heures apres la fin du recueil)
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RECUEIL DES SELLES
COPROCULTURE + PARASITOLOGIE _>l<—

La coproculture a pour obiet de mettre en evidence I'agent responsable
d'une diarrhée infectieuse.

Cet examen est a effectuer, si possible, lors des épisodes diarrhéiques.
Il est souhaitable de faire cet examen a distance de tout traitement,

avec régime sans résidu la veille du recuell.
> Recuelllir les selles dans le flacon stérile fourni par le laboratoire.

> Identifier le flacon avec votre nom et prénom si cela n'a pas été
fait par le laboratoire.

> Noter la date et I'heure du prélevement

Acheminer au labo dans les plus brefs delais (1/2 heure)
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SCOTCH TEST -

Ce test permet de mettre en évidence les ceufs d'oxyures (vers intestinaux), tres
fréquents chez les enfants et tres contagieux, entrainant des démangeaisons et
troubles du sommeil.

e Le laboratoire vous remettra le matériel nécessaire au prélevement.

e A effectuer au lever avant la toilette et les premieres selles.

» Décoller le scotch de son suppori.

e Appliquer le coté adhésif sur les plis de la marge anale et le maintenir en
appuyant quelques secondes

e Retirer le scotch et I'etaler sur la lame support

e Renouveler l'opération avec le second scotch

» Replacer les 2 lames dans l'étui.

Identifier I'étui avec votre nom et prénom si cela n'a pas été fait par le laboratoire.
L'étui doit étre acheminé au laboratoire dans les plus brefs délais.
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